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Il CAI per la Ricerca 
Club Alpino Italiano 

Sezione Gran Sasso d’Italia 

- Teramo - www.caiteramo.it 

Da Montorio al Tempio di Ercole  

Camminata di sponsorizzazione della ricerca al cancro Data Martedì 2 giugno 2026 

Organizzazione 

Questa camminata è un’iniziativa dell’Associazione Amici della Piazza per L’AIRC, ed è patrocinata dal 
Club Alpino Italiano, Sezione di Teramo e il Comune di Montorio al Vomano. 

N. itinerari 

522 

Montagne 

Camminata breve nella Valle del fiume 

Vomano – nessuna vetta raggiunta 

Massiccio Montuoso 

Tra Monti della Laga e Gran Sasso 

Descrizione dell’itinerario 

Itinerario andata Itinerario ritorno 
Montorio al Vomano 

Tempio di Ercole 

m. 253 

m. 348 

Tempio di Ercole 

Montorio al Vomano 

m. 348 

m. 253 

Il Percorso Una camminata breve, naturalistica e culturale come attività di sponsorizzazione della 
ricerca al cancro. 

Il percorso nella riserva naturale del fiume Vomano segue un sentiero abbastanza pulito sopra il fiume, 
nei boschi e sui prati accanto al fiume. Per escursionisti con esperienza in montagna è un percorso 
facile, fattibile anche per famiglie con bambini. 

Dislivello  
(incl. sali/scendi) 

Salita: m +280 Discesa: m -280  Lunghezza 6,4 km 

Durata 3 ore  Difficoltà T (Turistica) 

Tipo Segnaletica r.b.r  ☐ r.g.r.  ☐ Altro  ☐ Assente  ☒ 

Attrezzatura Necessaria: Buone scarpe, bottiglietta d’acqua 

Trasporto e Organizzazione 

Località partenza 
Parcheggio Madonna del Ponte,  

Montorio al Vomano 

Ora Incontro 
08:45 

Ora Partenza 
09:00 

Mezzo di trasporto 
Proprie Macchine 

Adesione  

Quota di iscrizione: 10 € - interamente devoluti per la ricerca sul cancro da versare la 

mattina dell'evento, gratuita per i minori di 18 anni. 

Adesione PRIMA lunedì 1 giugno, ore 22:00 

• Per soci CAI: con l’accompagnatore Niels van Bemmelen, vedi sotto, oppure  
con il modulo Google: https://forms.gle/YoqxsdzhpNWQv8gEA  

• Per non soci CAI la registrazione con il modulo Google è indispensabile  
sia per i maggiorenni che per i minorenni, al fine di attivare la copertura  
assicurativa (inclusa nella quota di iscrizione). 

Accompagnatore / Info 

ASE Niels van Bemmelen 
Whatsapp 
349 507 5867 

Tel. fisso 
0861 1855995 

eMail 
niels.van.bemmelen@gmail.com 
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Profilo Altimetrico 

  

 

 

 

Punto di Partenza dell’Escursione  

Parcheggio Madonna del Ponte, 
Montorio al Vomano 

(Link per aprire Google Maps) 

 

Oppure  usa il codice QR:  

 

 

 

 

 

Parcheggio alternativo: 

Via Giuseppe de Domenicis, 

Montorio al Vomano 

(Link per aprire Google Maps)  

 

 

 

 

Oppure usa il codice QR: 

 

 

 

 

Stralcio della cartina IGM 1:25000 con percorso in rosso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tempio di Ercole       1 km    Partenza 

522 

https://maps.app.goo.gl/UqkmesQYiuWKnQ538
https://maps.app.goo.gl/4CZNhB5JPvu82fMK6

