
GIOVEDI’22/01/2026

DA RIANO AL CEPPO PER LA CASCATA DELLA CAVATA

PARTENZA ORE 7.15

PRENOTAZIONE:

ENTRO MERCOLEDI ’21.05.2025 ORE 14

GIACINTO URBANI, 3398053810

segreteria@CAIteramo.it

CAMMINEREMO ALL’INIZIO SU UN SENTIERO

TRATTURALE CHE SI SNODERÀ NEL BOSCO E POI

SUL SENTIERO ITALIA , L’ITINERARIO SARÀ

ABBASTANZA SEMPLICE, BELLO E PANORAMICO. DAL

FANTOMATICO LAGO DELL’ORSO, POTREMO GODERE

DI UN BELLISSIMO PANORAMA SU PIZZO DI MOSCIO , I

MONTI DELLA LAGA , IL GRAN SASSO E ANCORA PIÙ

LONTANO.... ARRIVANDO POI A UNA UNA DELLE PIÙ

BELLE E CONOSCIUTE CASCATE DI TUTTO IL MASSICCIO

DELLA LAGA: LA CASCATA DELLA CAVATA FORMATA

DALLE ACQUE DI FUSIONE DELL’ANFITEATRO DI PIZZO

DI MOSCIO CHE SCORRENDO SULLE IMPERMEABILI

ROCCE ARENARIE CON SCROSCI IMPETUOSI ARRIVA

ALL’ABITATO DI PADULA.

CASCATA DELLA CAVATA

ESCURSIONE A SEMICERCHIO CHE PARTENDO DA RIANO CI
CONSENTIRÀ DI SALIRE DALL’ ALTA VALLE DEL TORDINO E,
PRECISAMENTE DALLA FRAZIONE DI RIANO, NEL COMUNE
DI ROCCA SANTA MARIA , ALLA CASCATA DELLA CAVATA E
FAR RITORNO AL PIAZZALE DEL CEPPO

IL PICCOLISSIMO E EFFIMERO LAGO DELL’ORSO

mailto:segreteria@caiteramo.it

