
InIn montagnamontagna concon ilil CAICAI

Club Alpino Italiano Sez. Gran Sasso d’Italia- T e r a m o

Titolo Escursione:

TRA LE SPERDUTE VALLI DI CAMPO IMPERATORE ALLA
RICERCA DELL’ULTIMA NEVE

Nel: PARCO NAZIONALE GRAN SASSO E MONTI DELLA LAGA
Data:

GIOVEDI’ 22.05.2025

Sentieri CAI:227, 255 MASSICCIO MONTUOSO:
GRAN SASSO

Località
CAMPO IMPERATORE

Si percorre la Strada Statale 17 bis che sale da Assergi a Campo Imperatore ed all’incrocio con i
ruderi di Sant’Egidio si prosegue dritto (a destra si sale al piazzale di Campo Imperatore) e dopo aver
percorso poco più di 8 km si parcheggia l’auto sulla sinistra dopo aver attraversato su di un ponte il
canale breccioso della Fornaca (nei pressi c’è un cartello del Parco Nazionale che ricorda che in questo
luogo sono stati girati diversi film western.
Lasciata l’auto si prosegue in direzione nord-ovest seguendo degli ometti lungo il largo canale breccioso
denominato la Fornaca che per un lungo tratto è in piano e quando il sentiero inizia a stringersi a quota
1700 metri si incontrano degli sbarramenti di cemento che servono ad evitare che la pioggia violenta
possa trasportare il materiale dietrico a valle.
Superato il terzo ostacolo il terreno si fa a tratti sabbioso e roccioso ed il paesaggio si fa maestoso e
lunare in quanto si è circondati da alte pareti rocciose ed a quota 1745 metri si ignora il sentiero di
sinistra n.255 e si prosegue dritti in direzione nord con il sentiero n. 227 e si passa in un punto dove
scorre l’acqua; da qui oltrepassato il costone a sinistra dopo circa 250 metri si lascia il sentiero per
giungere con una piccola deviazione in circa 15 minuti al bivacco Desiati (1785 metri) che è stato
riposizionato nel corso del 2024 al posto del vecchio bivacco Lubrano distrutto dalle intemperie diversi
anni fa.
Senza tornare indietro si scende in direzione sud perdendo quota per 20 metri c.a. per riprendere il
sentiero n. 227 a destra e lo si segue prima su tratto pianeggiante e poi in leggera salita in direzione
ovest fino ad una sella a quota 1970 metri dove si piega a sinistra e si sale alla prima vetta della
giornata: Cima delle Veticole (2044 metri dopo aver percorso quasi 6 km in 3 ore di cammino) da dove
potremo ammirare tutta la parete orientale del Gran Sasso di Campo Imperatore con gli spettacolari
pinnacoli sul monte Prena e sul Camicia ancora in parte innevati.
Si scende dall’altra parte senza via obbligata in direzione Sud Sud-Ovest seguendo uno spazioso costone
di breccia ricoperto di erba sfiorando a quota 1765 metri l’altro canale breccioso denominato “La
Canala” e risalire in direzione Sud su erba il cucuzzolo del Monte Paradiso (1822 metri) che offre uno
stupendo panorama su tutti i monti circostanti l’altopiano di Campo Imperatore (fin qui avremo percorso
8,5 km in 4 ore circa di cammino).
Si comincia a scendere in direzione Sud-Est fino ad una sella a quota 1685 metri per poi risalire il
Monte Mutri (1745 e trenta minuti di cammino rispetto all’altro monte) dove c’è un bel affaccio sul
Monte Bolza. Si comincia a scendere in direzione Sud per poi piegare in direzione Est verso sinistra
procedendo tra ripiani erbosi separati da dossi (Le Fosse su IGM) ed attraversato il canale de La
Fornaca in breve si raggiungono le auto.
Con le auto ci sposteremo nei pressi del lago di Racollo per fare una breve passeggiata fino ai ruderi di
Santa Maria del Monte di Paganica o meglio conosciuta con il nome di “La Grancia” per ammirare la
fioritura dei Crochi.

Luogo di partenza:

Sede Sezione CAI Teramo
Prenotazione entro le ORE 14.00 del 21.05.2025

Ora partenza:
7.30

Mezzo di trasporto: Auto proprie



Attrezzatura: giacca impermeabile, pile,
scarponcini da trekking, lampada frontale,
Borraccia con 1,5 litri d’acqua,bastoncini, crema
solare, ricambio.

Lunghezza:
Km 11,6 km

Dislivello di salita:m. 780

Durata: 6h Difficoltà: E Note: Possibili tratti innevati

Tipo segnaletica: r.b.r.  r.g.r.  Altro  Assente 

Natura del percorso: dietrico ed erboso ed a tratti sabbioso

Accompagnatori: Giacinto
Urbani Fabrizio San

Lorenzo
3398053810
3494707437

Mail:
segreteria@CAIteramo.it

https://www.outdooractive.com/it/route/escursione/gransasso-laga/cima-delle-veticole-monte-paradiso-monte-
mutri/315838585/?share=%7E3ijupftk%244ossdv7n

Ai sensi del dlgs 196/03 dopo lettura della stessa autorizzo il CAI Teramo al trattamento dei propri
dati personali.Autorizzo la trasmissione e l’uso dei propri dati di rintracciabilità e l’uso di immagini e
video e riprese filmate per le finalità e gli scopi associativi.
Si ricorda che la frequentazione degli ambienti montani presenta dei rischi mai del tutto azzerabili.
L’iscrizione comporta :
La presa visione della scheda tecnica e dei documenti allegati

L’obbligo dei partecipanti di osservare rigorosamente le prescrizioni impartite degli accompagnatori CAI

Gli accompagnatori si riservano di escludere le persone non ritenute rigorosamente allenate e/o
sufficientemente equipaggiate e di apportare variazioni al percorso in funzione delle condizioni meteo e
ambientali
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