
MERCOLEDI’ 9 APRILE 2025 PARTENZA ORE 7.30

DAI PASCOLI DELLA COSTA GRANDE

AL MONTE LE QUARTORA (JU TABELLO’ LA MONTAGNA DEGLI AQUILANI)

SULLE TRACCE DEI LUPI

ACCOMPAGNATORI:

GIACINTO URBANI 3398053810

FABRIZIO SAN LORENZO 3494707437

segreteria@CAIteramo.it

PRENOTAZIONE:

ENTRO MARTEDI’ 8 APRILE ORE 14

Il monte Le Quartora è la vetta più
settentrionale del Massiccio Monte
Ocre/Monte Cagno e separa Roio dalla vallata
di Lucoli e dalla piana di Campo Felice; inoltre
offre uno splendido affaccio sul Gran Sasso e
sulle vette del Sirente Velino in direzione sud-
est.Ben riconoscibile dalla città dell’Aquila per
la presenza di un tabellone (vecchio ripetitore)
sito a poca distanza dalla cima.

Il monte deve il suo nome ad una origine legata
alla tradizione agricolo- pastorale che indicava
la quarta ora del giorno,tra le 15 e le 16 dell’ora
comune, momento in cui i pastori si fermavano
per l’unico pasto della giornata e per la
disribuzione dei prodotti ai proprietari terrieri.

Numerosa la presenza di animali selvatici e in
specie di lupi di cui sono stati avvistati branchi
e di cui si ritrovano molte tracce .

Questa è la Terra di Mezzo più della collina e non
proprio alta montagna, sconosciuta alla maggior parte
degli escursionisti, ma che offre panorami suggestivi e
una intrinseca storicità legata alle testimonianze di una
società agro-pastorale ormai scomparsa.
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