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Intersezionale Club Alpino Italiano 

 

Sezione.Gran Sasso d’Italia T e r a m o 

Sezione M-Ciotti Arsita 

 

Titolo Escursione: 

 
LA MAGIA DI CAMPO IMPERATORE  

 

 I FILMS DEL CANYON DELLO SCOPPATURO  

 

Nel:  Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della Laga  
Data: 

4.02.2024 

Sentiero CAI : 

108 
Montagna CANYON DELLO SCOPPATURO 

Massiccio Montuoso: 

Gran Sasso 
 

Da Teramo: Autostrada A24 fino all’uscita dell;Aquila Est, prendere la strada statale 

SS17 direzione Pescara per circa 15 chilometri fino a Barisciano. Proseguire per la S.P. 

per Castel del Monte (20Km)- totale 96 km 1h 25 di viaggio. 

Dal centro di Castel del Monte seguire la strada che porta verso la piana di Campo 

Imperatore. Dopo circa 1 km e poco prima della chiesa di San Donato, ci si trova su una 

curva a destra con la strada che prosegue e una  un sbarra ben evidente   Qui si trova 

un ampio piazzale dove si può parcheggiare l’auto. Inoltre la porteremo la macchina di 

recupero in prossimità del rifugio Ricotta che si trova qualche km  più su lungo la strada 

che prosegue verso Campo Imperatore . 

Il percorso  di media difficoltà è adatto a tutti con un minimo di allenamento, una 

stupenda camminata che partendo dall’abitato di Castel del Monte ci porterà dopo aver 

superato il valico della Montagna sulla piana di Campo Imperatore, nel cuore del Parco 

Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga,  

Parcheggiata la macchina 1370 m s.l.m, si attraversa la strada e, invece di imboccare lo 

sterrato, si sale subito a dx Sentiero 108 gli evidenti segnali CAI. Il sentiero, ben 

segnalato, risale in diagonale la Costa del Cavone, allontanandosi dallo sterrato che, più 

in basso a sinistra, si dirige verso fonte Fredda. Già da questo punto si può ammirare il 

castello di Rocca Calascio, mentre la sagoma di Monte Bolza apparirà subito maestosa 

davanti a noi. Questa montagna, che fa da corona al paese di Castel del Monte, si 

distingue dalle altre circostanti per le ripide e irte rocce calcaree che contrastano con i 

colli arrotondati del restante paesaggio.Arrivati sulla Sella tra Bolza e Licciardi 

(Navellone), 1600 m slm 2 km e 1h di cammino dalla partenza la mulattiera scende 

leggermente, aggirando il monte verso il Guado della Montagna, dove il sentiero continua v 

in direzione Campo Imperatore. Dopo una discesa di circa  2 km e ca. 2h 15’ di cammino 

si raggiunge il Canyon che si percorre per tutta la sua lunghezza . Arrivati  al vertice si 

tornerà   indietro e dopo  un breve tratto di strada asfaltata si riprende il sentiero 108  

per poi proseguire al primo bivio a sx per il sentiero del  Canyon in  direzione del 

monumento al pastore Pupo Nunzio lasciando alla propria sx Colle Caciaro. Dopo circa  

1km a circa 1480m slm si  abbandona il sentiero del monumento per dirigersi a dx verso 



Fonte Cretarola. Dalla fonte attraversando la strada asfaltata si percorre un ulteriore 

tratto di sentiero  verso il Rifugio Ricotta, punto di arrivo, dove è parcheggiata  la 

macchina di recupero  dopo circa 5.h 30’ , 11.5 km  di cammino e  400 m di dislivello. 

Prenotazione  entro ore 20 di Venerdi  20 Febbraio 

 

Giacinto Urbani 3398053810 

Cesare Di Marcello 3394288867 

segreteria@caiteramo.it 

 
LUOGO DI PARTENZA /ORA : 

 

SOCI TERAMO - SEDE CAI TERAMO ORE 7.00 

 

SOCI ARSITA - USCITA AUTOSTRADA BASCIANO PARCHEGGIO BAR LA QUERCIA ORE 7.00 

 

CASTEL DEL MONTE PARCHEGGIO  ORE 8.30 

 

Mezzo di 

trasporto: 

Auto proprie 

 
Attrezzatura: giacca impermeabile, pile, cappello 

lana ,guantib,scarponcini da trekking, Borraccia 

con 1 litro d’acqua, bastoncini e ricambio. 

Lunghezza: 

Km   11.5 circa 

Dislivello di salita: 

m.400 

Durata: 

 

5,30 h 
 

Difficoltà: 

EAI 

Note: Percorso ad 

anello di media 
lunghezza senza   
alcuna  difficoltà 
tecnica 

Tipo segnaletica: r.b.r.    r.g.r.    Altro      Assente    

Natura del percorso: Sentieri tracciati 

Accompagnatori: 

Giacinto Urbani 

Cesare Di Marcello 

 

3398053810 

3394288867 

Mail: 

segreteria@caiteramo.it 
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https://www.outdooractive.com/it/route/escursione/provincia-dell-aquila/castel-del-

monte-scoppaturopercorso-creato-il-2024-01-29/286226189/ 

 
 

 

 

 

 
 

 

Ai sensi del dlgs 196/03 dopo lettura della stessa autorizzo il CAI Teramo al trattamento dei 

propri dati personali.Autorizzo la trasmissione e l’uso dei propri  dati di rintracciabilità e l’uso di 

immagini e video e riprese filmate per le finalità e gli scopi associativi. 

Si ricorda che la frequentazione degli ambienti montani presenta  dei rischi mai del tutto 

azzerabili. 

L’iscrizione comporta : 

La presa visione della scheda tecnica e dei documenti allegati 

L’obbllgo dei partecipanti di osservare rigorosamente le prescrizioni impartite  degli 

accompagbantori CAI 

Gli accompagnatori si riservano di escludere le persone non ritenute rigorosamente allenate e/o 

sufficientemente equipaggiate e di apportare variazioni  al percorso in funzione delle condizioni 

meteo e ambientali 
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