
 

24 Settembre 2023 

LE GROTTE DELLE GOLE DEL SALINELLO 

SALIAMO A SANTA MARIA MADDALENA  

SULLA LINEA DI SAN MICHELE ARCANGELO 

C’ E’ UN INDULGENZA PER NOI 

Prenotazione entro le ore 20 del 22.09.2023 

Questa è la seconda escursione   del ciclo di tre  escursioni sulla Montagna dei 

Fiori (Monte Girella) , la prima è stata all’eremo di San Marco, la seconda  con il 

Gruppo grotte e forre della nostra Sezione la terza sarà  una Intersezionale con 

il CAI dell’Alta valle Aterno.  

Andremo all ‘Eremo di santa Maria Maddalena sempre nelle Gole del Salinello uno 

delle grotte  meno conosciute perchè forse perché più lontane  da raggiungere . 

Questo è un Eremo posto sull’alto delle Gole e fu abitato dai monaci Benedettini 

già nel medioevo dal 1200 e poi dal 1600 fu ricovero di capre e pecore. 

Sicuramente era pertinenza della grotta monastero di Sant’Angelo in Volturino. 

Anche per questo Eremo come per tutti gli Eremi del Salino si racconta  che gli 

abitanti di Macchia da Sole cercarono tesori e monete nascoste …(da Raniero 

Giorgi la Grotta di Sant’Angelo e l ‘Ordine Eremitico di San Benedetto) . 

 Le uniche cose che trovarono furono le ossa dei monaci che buttarono lungo il 

pendio. La sera stessa le capre si rifiutarono di entrare nella grotta e i pastori 

corsero in paese a raccontare dell'accaduto. Un vecchio consigliò di raccattare 

ossa e di dar loro onorata sepoltura nella grotta. Così fu fatto e la sera 

seguente le capre tornarono docili al loro abituale ricovero.Sono tantissime e 

altre le storie che si raccontano su questo romitorio situato a circa 1000 m di 
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altezza e appollaiato   sotto un nido di aquile.Si racconta anche una storia che 

vuole la provenienza  della  campana della chiesa di San Giovanni Battista a 

Macchia proprio dal romitorio di S. Maria Maddalena…  

Cosa certa è che Papa Benedetto XIII, nel 1724, concesse l'indulgenza a tutti i 

pellegrini che visitavano questo luogo di culto.  

Prendiamo il volo e  un indulgenza salendo  a Santa Maria Maddalena 

Dopo la salita ci attende una bella discesa alle gole del Salinello  dove seguiremo 

per un tratto il corso del fiume fino al centro delle gole, immergendoci nella 

forra e camminando con il naso all’insù ….cercando di non inciampare. Una breve 

risalita ci porterà alla Grotta dedicata a  Sant’Angelo o per meglio dire a San 

Michele Arcangelo si perché a volte dimentichiamo che lui è secondo la religione 

Cristiana il Principe delle Milizie Celesti ed è bellissimo ricordare che…...,, 

l’imperatore Costantino, a partire dal 313 d.C., tributò la sua devozione 

all’Arcangelo con la costruzione a Costantinopoli di un’imponente basilica  

Perché raccontiamo questo? 

Perchè è fantastico  pensare che esista una linea tracciata dalla spada di San 

Michele Arcangelo nel corso della sua battaglia contro Satana. 

 

La linea comincia in Irlanda, su un’isola deserta, dove l’Arcangelo Michele sarebbe 

apparso a San Patrizio, passa poi in Inghilterra, a St. Michael’s Mount, un 

isolotto della Cornovaglia dove San Michele avrebbe parlato a un gruppo di 

pescatori….. Prosegue poi in Francia a Mont Saint Michel, in Italia in Piemonte, 

Val di Susa, e poi in Puglia, con la Sacra grotta di San Michele nel Gargano, in 

Grecia, sull’isola di Symi, per finire in Israele al Monastero del Monte Carmelo 

dopo 2000 kilometri e sette monasteri. Detto questo nessuno ci vieta di pensare 

che questa linea potrebbe passare proprio qui... a testimonianza di quanto sia 

antico,forte e radicato il culto dagli albori del Cristianesimo per San Michele  

nelle regioni mediterranee e in particolare in Italia .  



E ……quindi cosa possiamo dire: 

Buon pellegrinaggio alla conquista dell’indulgenza di papa Benedetto XIII 

Buon cammino sulla  misteriosa e immaginaria linea di San Michele Arcangelo 

 

Dopo  l’escursione è prevista  una sosta presso la  

Salinello Beer Baita di Ripe   per un meritato ristoro…  

Per questioni organizzative le prenotazioni sia per l‘escursione  che per l’eventuale pranzo    

devono essere effettuata entro le ORE 20 DI VENERDI’ 22 SETTEMBRE  

 

   DIFFICOLTA' E DISLIVELLO 600m LUNGHEZZA 10km  TEMPO 6h’PRANZO Beer Baita    AUTO PROPRIE              

RITROVO ORE 7.45 SEDE CAI TERAMO PARTENZA ORE 8.00 INFO/PRENOTAZIONi 

Accompagnatori: 

Lia Sisino 3348496437 

Aurelio Ferreo   3315788106 

Filippo Corradetti 3389527124 

Giacinto Urbani 3398053810 

 

 


